
AIM LVT · CICLOS

CICLO · HANDS-ON EXCEL

INTRODUÇÃO

A Associação de Internos de Medicina Geral e Familiar de Lisboa e Vale do Tejo (AIM

LVT), apresenta o AIM LVT “Hands On - Excel”, uma atividade com o objetivo de dotar

os internos de formação específica (IFE) de Medicina Geral e Familiar (MGF) de

aptidões extra-clínicas que podem ser úteis para diversas tarefas curriculares. A criação

de conhecimento científico implica noções básicas de plataformas de tratamento de

dados. O Excel é uma das mais utilizadas pela sua fácil acessibilidade. Nesse sentido,

esta atividade pretende ensinar como tirar proveito desta plataforma nas diversas

atividades do médico de MGF.

DATAS E DURAÇÃO

8 de fevereiro de 2025.

Duração estimada 8h a sessão.

NÚMERO DE PARTICIPANTES

20 médicos internos.

SELEÇÃO DOS PARTICIPANTES

A seleção dos participantes será feita por ordem de inscrição.

CUSTO DE INSCRIÇÃO

Associados: 20 euros.

Não Associados: 40 euros.
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LOCAL

Região do Sul da Ordem dos Médicos - Av. Alm. Gago Coutinho, 151, Lisboa. (a aguardar

confirmação)

PARCEIROS

N/a.

PROGRAMA | PROVISÓRIO

09h15-09h30 Sessão de Abertura Apresentação e objetivos da formação

Departamento

Formação e

Investigação AIM LVT

09h30-10h30 Introdução
Como funciona o Excel?

Como criar uma base de dados?

Dr. Afonso Brás Sousa

Médico MGF

10h30-10h45 Coffee Break

10h45-12h15 Para além do básico

Como filtro os dados?

Como trato os dados e extraio as informações

que quero?

Dr. Afonso Brás Sousa

Médico MGF

12h15-13h30 Almoço

13h30-15h00 Na prática: currículo

Quantos idosos tenho na minha lista? Qual é a

idade média dos homens e mulheres?

Quantos hipertensos estavam controlados na

última consulta? Construir um gráfico circular

Dr. Afonso Brás Sousa

Médico MGF

15h00-15h15 Coffee Break

15h15-16h30
Na prática: póster de

investigação

Quantos fumadores consomem mais de um

maço por dia?

Construir um histograma

Construir uma pirâmide etária

Dr. Afonso Brás Sousa

Médico MGF

16h30-17h00
Sessão de

Encerramento
Questionário de satisfação

Departamento

Formação e

Investigação AIM LVT

*Devido à componente prática inerente ao curso, deves levar o teu computador!
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Formadores:

● Dr. Afonso Brás Sousa (confirmado)
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